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 :  رسالهعنوان  

  ی موارد نحوه   نی ا   ی شناخته نشده است. از جمله   ی جهات به خوب   ی ار ی از بس   همچنان  سازه   ن ی ا   ،ی همدل   ت ی به رغم اهم  چکیده: 

دو بعد    نی ا   ش ی صرفاً به جدا   قات ی تحق   شتر ی که در گذشته، ب   ی است. در حال   گری کد ی بر    یهمدل   یو شناخت   ی ابعاد عاطف   ی اثرگذار 

  یعاطف   ی همدل ن ی که افراد در ح   رودی انتظار م   ، یهمدل   ی ربنا ی مشترک به عنوان ز  یی بازنما   ی ده ی اند، اما با فرض پد پرداخته 

شوند.    یهمسو با هدف همدل  ی در راستا   ی شناخت   رات یی دچار تغ  ی عاطف   ر یی کرده و علاوه بر تغ   دا ی از خود پ   ی متفاوت یی بازنما 

نقش    یشناخت   ر یی تغ   ندی فرا   نی در ا   تواندی م  ی همزمان ن ی ا   ، یهمدل  ن ی در ح   کال ی ولوژ ی ز ی ف   یهمزمان  جاد ی در صورت ا   ن ی همچن 

به    ای  گر ی فرد د   جاناتی از ه   تر ق ی منجر به شناخت دق  تواند ی خود م   یبه نوبه  ز ی ن   کال ی ولوژ ی ز ی و ف   یشناخت   یی داشته باشد. همسو 

تا کنون مورد    یشناخت   یو همدل   ی شناخت   رات یی تغ   نی بر ا   یعاطف   یهمدل   ی حال اثرگذار   ن ی شود. با ا   ی شناخت   ی همدل  گر ید   ان یب 

به   نامه ان ی پا   نی اساس در ا   ن ی ناشناخته است. بر ا   ز ی ن  ند ی فرا  ن ی در ا   ی دار ینقش توجه د  ن ی است. همچن قرار نگرفته   ی بررس 

  نامه ان یپا   ن ی پرداخته شد. ا   یشناخت   ی همدل  تی و در نها  ت ی بر ادراک، فاصله، ادراک زمان، تبع   یعاطف   ی همدل  ی اثرگذار   ی بررس 

به    یجهت سنجش همدل   ران ی معتبر در ا   ی اسی نخست با توجه به نبود مق  ی . در مطالعه دی جداگانه به انجام رس   ی در پنج مطالعه 

ما نشان داد که    جی قرار گرفت. نتا  ی ابی ترجمه شده و مورد اعتبار   ی به فارس  ی فرد ن ی ب   ی ر ی پذواکنش  ی عنوان صفت، پرسشنامه 

. در  ست ی ن  گر ی کدی از    یو شناخت   یعاطف   ی همدل ش ی به جدا   قادر  ن ی در ساختار است و همچن   یرات یی تغ   ازمند ی ن  پرسشنامه   ن ی ا 

به عنوان صفت و    یبر ادراک فاصله پرداخته شد و نقش حرکات چشم، همدل   یعاطف   ی همدل ی اثرگذار   یدوم به بررس   ی مطالعه 

ادراک فاصله    در   ر یی منجر به تغ   یعاطف   یما نشان داد که همدل   جی قرار گرفت. نتا  ی مورد بررس  ند ی فرا  ن ی در ا   یجان ی ه   ییناگو 

مثبت دارد. از   ی رابطه   ر یی تغ  ن ی چشم با ا   یه ی نگاه به ناح   ن ی . همچن کنند ی ادراک م   تر ک ی که فرد هدف را نزد   ی ا به گونه  شود، ی م

مثبت داشت. در    یرابطه   ی جان ی ه   ییمعکوس داشته و با ناگو   ی به عنوان صفت رابطه  ی با همدل   یادراک   ر یی تغ   ن ی ا   گر ید   ی سو 

  ی همدل  ن ی ما نشان داد که افراد در ح   ج ی قرار گرفت. نتا ی بر ادراک زمان مورد بررس   ی عاطف  یهمدل   ی رگذار سوم اث   ی مطالعه 

به عنوان صفت با کوتاه ادراک    ی همدل  ن ی ها رابطه داشت. همچن به چشم   شتر ی با نگاه ب   ر یی تغ  ن ی تر ادراک کرده و ا زمان را کوتاه 

در ادراک زمان با    ر یی تغ  ان ی م   ی ا رابطه   چ ی حال ه   ن ی مثبت داشت. با ا  ی ابطه ر   سمی اوت   ی ها و با رگه  ی منف  ی ه کردن زمان رابط 

پرداخته    ت ی بر تبع   یعاطف   ی همدل   ی چهارم به اثرگذار   ی نشد. در مطالعه   دا ی پوست پ   ی ک ی الکتر   ت ی ضربان قلب و هدا   ی ر ی رپذ یی تغ 

  ت ی تبع   ن ی کننده شود. مطابق انتظار ا   یمدل فرد ه  ت ی تبع   شی منجر به افزا  تواند ی م   یعاطف   یمطالعه نشان داد که همدل   نی شد. ا 



  ن ی ضربان قلب و همچن   ی ر ی رپذ یی با تغ  ت ی تبع   ش ی تر آن بود که افزا مهم   یحال نکته   ن ی رابطه داشت. با ا   ز ی ها ن با نگاه به چشم 

  ی اثر همدل  ماً ی آخر ما مستق   ق ی در تحق   تی مثبت داشت. در نها  ی پوست رابطه   یک ی تر الک   ت ی برگرفته از هدا   ی ختگ ی سطح برانگ 

  یهمدل   گر یکد ی که در ابتدا با   یگروه   ق ی تحق   ن ی . در ا می د ی دونفره سنج   ی با استفاده از طراح  ی شناخت   یرا بر همدل   یعاطف 

که   ی شناخت   یهمدل  ش یموارد با افزا  ن ی ا   ی را تجربه کردند و هر دو   کال ی ولوژ ی ز ی ف   یاز همزمان   ی کرده بودند، سطح بالاتر   یعاطف 

در ادراک    یی با همسو   یعاطف   ی اگرچه همدل   ق ی تحق  ن ی حال در ا   ن ی شد رابطه داشت. با ا   ده ی سنج   ی دقت همدل ف ی توسط تکل 

راک زمان ارتباط نداشت. در  در اد   یی در ادراک فاصله و نه با همسو   یی نه با همسو   کال ی ولوژ ی ز ی ف  ی فاصله رابطه داشت، اما همزمان

  ندی فرا   ق ی از طر   یعاطف   یاثرگذارند. همدل   گر یکد ی که بر  زا نه بعد کاملاً مج   ینشان داد که ابعاد همدل   ق ی تحق   ن ی ا   جی نتا  ت ی نها 

به    ز ی ن  ی ادراک   یها ند ی که فرا   جانات ی نه تنها ه  شود ی شده و سبب م   ی گر ی خود و د  ی مشترک منجر به محو شدن فاصله  یی بازنما 

از عواطق فرد هدف    هتر منجر به درک ب   کال ی ولوژ ی ز ی ف   یهمزمان  ی با همکار  یی در بازنما  ر یی تغ   ن ی کنند. ا   ر یی فرد هدف تغ   ی سو 

برخوردار است.   ی ا ژه ی و   ت ی از اهم   ندی فرا   نی در ا   ی دار ی توجه د  ی نحوه   ن ی . همچن شود ی م  ی شناخت   ی همان همدل   ای   یهمدل 

  ر ی افراد نظ   ی ت ی شخص   ص ی خصا  ت ی دارند. در نها  ی همدل ند ی در فرا   ی د یکل   ینقش   جانات ی منبع انتقال ه  ن ی تر ها به عنوان مهم چشم 

 اثرگذار باشد.   ند ی فرا  ن ی در ا   تواندی م  سم ی اوت   ی ها و رگه   ی جانی ه   ییناگو   صه، ی خص   ن به عنوا   یسطح همدل 
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